Angebote fur Kinder von 0-6 Jahren in Rosendahl

»Elterncafé KINDERIeicht” fur Kinder im Alter von 0-3 Jahren®

Ein offenes Eltern-Kind-Café, bei dem der Austausch und das Zusammensein der Eltern und
Kinder im Vordergrund stehen. Es wird begleitet von Christiane Schmauck (Familien-,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin sowie Heilpadagogin, die Fragen rund um den
Alltag mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr beantwortet.

Zeit: jeden 3. Dienstag im Monat, 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Ort: DRK-Familienzentrum ,Fidus“ Osterwick, Zum Wiedel 78, Rosendahl
in den Raumlichkeiten des U-3 Bereichs

Ansprechpartner: DRK-Familienzentrum ,Fidus” 02541 185230 oder
Kreis Coesfeld — Frihe Hilfen: 02541 18 5230

Dieses Angebot richtet sich an Eltern und Kinder aus allen drei Rosendahler Ortsteilen.

o5 Angebote in Osterwick

,,Offene Spielgruppe fiir Kinder im Alter von 0-2 Jahren mit Eltern“

Hierbei handelt es sich um ein ,offenes” Treffen in lockerer Atmosphare, um den Eltern
Austauschmadglichkeiten zu schaffen und den Kindern ein offenes Spielangebot zu bieten.

Zeit: dienstags, 09:00 Uhr — 11:00 Uhr
Donnerstag, 09:00 Uhr — 11:00 Uhr
Ort: Pfarrheim Osterwick, Fabianus-Kirchplatz 7

Ansprechpartner: Cyla Meyer, Tel.: 0160 7650514

Bewegungsangebote des Sportvereins Westfalia Osterwick

»Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder von 1-3 Jahren“

Zeit: dienstags, 15:00 Uhr — 16:00Uhr
Ort: Turnhalle der Grundschule Osterwick (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397



», Tanzen fiir Kinder von 3 bis 4 Jahren*

Zeit: dienstags, 16.00 Uhr — 16:45 Uhr
Ort: Turnhalle der Grundschule Osterwick (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397

», Tanzen fiir Kinder von 5 bis 6 Jahren*

Zeit: dienstags, 16.45 Uhr — 17:30 Uhr
Ort: Turnhalle der Grundschule Osterwick (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397

,turnen und Schwimmen fiir Kinder ab 5 Jahren*

Zeit: mittwochs, 16:00 Uhr — 18:00 Uhr
Ort: Turnhalle / Lehrschwimmbecken der Grundschule (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397

,»Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder von 3-6 Jahren*

Zeit: freitags, 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Ort: Turnhalle der Grundschule Osterwick (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397

»turnkids fiir Kinder von 5 bis 6 Jahren*

Zeit: freitags, 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ort: Turnhalle der Grundschule Osterwick (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397

»Inklusionsschwimmkurs*

Zeit: dienstags, 16:15 Uhr —17.00 Uhr

dienstags, 17:00 Uhr — 17:45 Uhr
Ort: Lehrschwimmbecken der Grundschule (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397

,»Eltern-Kind-Schwimmen fiir Kinder von 0-6 Jahren*

Zeit: donnerstags, 15:00 Uhr — 16:30 Uhr
Ort: Lehrschwimmbecken der Grundschule (kleine Halle)
Veranstalter: Westfalia Osterwick

Ansprechpartner: Monique Kramer, 0175 8717397



Bewegungsangebote des Tanz- und Bewequngsstudios Traumstunde
Osterwick

,Das Kriimelchencafé* fiir Kinder von 0-2 Jahren mit Eltern

Zeit: mittwochs, 09:30 Uhr — 10:45 Uhr
Ort: ,Deine Traumstunde®, Osterwick, Fabianus-Kirchplatz 2
Veranstalter: Tanz- und Bewegungsstudio Traumstunde Osterwick

Ansprechpartner: Wiebke Schweitzer, 01573 9329518

Verschiedene Workshops fiir Kinder u.a. im Alter von 3-5 Jahren, z.B.

» Tanzmalkurse*
»Intensiv-Tanzworkshop*

,» Traurig oder froh?“

,Bewegen und Entspannen
»Hinhoren, Zuhoren und Mitmachen*
»ranzmarchen*
»intensiv-Kreativ-Workshop*

VVVYVYYVYVYVY

Die Workshops finden immer monatlich an bestimmten Samstagen und zum grofdten Teil im
DRK Familienzentrum FIDUS, aber auch in ,Deine Traumstunde” in Osterwick, Fabianus-
Kirchplatz 2, statt.

Die jeweiligen Termine, Uhrzeiten, etc. werden in der Traumstunde und in den Kitas
ausgehangen, ebenfalls gibt es hierzu Infos bei instagram (deinetraumstunde) und Facebook
(Wiebke Schweitzer) oder einfach bei Wiebke Schweitzer melden unter 01573-9329518 oder
w.schweitzer0208@gmail.com.

< Angebote in Holtwick

»Eltern-Kind-Spielgruppe Kidix firr Kinder im Alter von 1-2 Jahren“

Zeit: mittwochs, 08:30 Uhr bis 10:00 Uhr fur Kinder im Alter von 1 Jahr
freitags, 09:00 Uhr — 10:30 Uhr fur Kinder im Alter von 1 — 2 Jahren
Ort: Pfarrheim Holtwick, Gustav-Bocker-Strale 24
Veranstalter: FBS Coesfeld, Tel.: 02541-94920,
Email: fbs-coesfeld@bistum-muenster.de
Leitung: Sabrina Schiichen

Bewegungsangebote des Sportvereins Schwarz Weil Holtwick

,»Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder mit Eltern im Alter | von 1,5 — 3 Jahren*

Zeit: dienstags, 15:00 Uhr — 16:00 Uhr
Ort: Grundschulturnhalle
Veranstalter: Sportverein Schwarz-Weil} Holtwick unter www.sw-holtwick.de

oder breitensport@sw-holtwick.de
Leitung: Gertrud Staat




,»Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder mit Eltern im Alter von 4 — 5 Jahren®

Zeit: dienstags, 16:00 Uhr — 17:00 Uhr

Ort: Grundschulturnhalle

Veranstalter: Sportverein Schwarz-Weil} Holtwick unter www.sw-holtwick.de
oder breitensport@sw-holtwick.de

Leitung: Gertrud Staat

»Kindersport“

Zeit: freitags, 17:00 Uhr — 18:00 Uhr

Ort: Grundschulturnhalle

Veranstalter: Sportverein Schwarz-Weil} Holtwick unter www.sw-holtwick.de

oder breitensport@sw-holtwick.de

Familiensport: ,,Toben macht schlau“

Zeit: Wird aktuell in der Allgemeinen Zeitung oder auf der Homepage
Des Sportvereins bekanntgegeben www.sw-holtwick.de

Ort: Grundschulturnhalle Holtwick

Leitung: Tanja Richter

Bewegungsangebote des Tanz- und Bewegungsstudios Traumstunde
Osterwick

,Das Kriimelchencafé® fir Kinder im Alter von 0-2 Jahren mit Eltern sowie
verschiedene Workshops flr Kinder im Alter von 3-5 Jahren,
angeboten durch das Tanz- und Bewegungsstudio ,Deine Traumstunde® in Osterwick,
Wiebke Schweitzer

+ siehe Osterwick

< Angebote in Darfeld

»internationale Spielgruppe GRIFFBEREIT“ fiir Kinder im Alter von 0-3 Jahren mit
Eltern

Zeit: donnerstags, 09:30 Uhr — 11:45 Uhr
Ort: OGS der St. Antonius-Grundschule Darfeld, Antoniusstralle 2
Leitung: Sandra Hirtz, Zeinab Issa, Ruth Amberg

Ansprechpartner: FBS Coesfeld, Tel.: 02541-94920,
Email: fbs-coesfeld@bistum-muenster.de
Ute Worstmann, Kommunales Integrationszentrum
02541 18-9412




Bewegungsangebote des Sportvereins Turo Darfeld

»,Babykurse“ - Krabbelgruppen

Zeit: freitags
08:30 — 09:45 Uhr Maxis (Geburtsmonate: Mai 2023 — Okt. 2023)
10:00 — 11:15 Uhr Midis (Geburtsmonate: Nov. 2023 — Febr. 2024)
11:30 — 12:45 Uhr (Geburtsmonate: Marz 2024 — Juli 2024)
Ort: Dorfgemeinschaftshaus (Gymnastikraum), Sudetenstrale 21,

Darfeld

Veranstalter: Sportverein Turo Darfeld, Giber www.turodarfeld.de
oder info@turodarfeld.de

Leitung: Anna Hotker

,Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis 6 Jahren.*

Zeit: montags, 15:30 Uhr — 16:30 Uhr

Ort: Sporthalle Darfeld, Sudetenstralle 13,

Veranstalter: Sportverein Turo Darfeld Uber www.turodarfeld.de
oder info@turodarfeld.de

Leitung: Theresa Gérny, Marlen Fleige

,Abenteuer-Turnen*

Zeit: montags, 16.30 Uhr — 17:30 uhr

Ort: Sporthalle Darfeld, Sudetenstralte 13

Veranstalter: Sportverein Turo Darfeld Gber www.turodarfeld.de
oder info@turodarfeld.de

Leitung: Theresa Gorny, Marlen Fleige

,Kreativer Kindertanz fiir Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren*

Zeit: donnerstags, 16:30 Uhr—17:30 Uhr

Ort: Sporthalle Darfeld, Sudetenstralle 13,

Veranstalter: Sportverein Turo Darfeld Uber www.turodarfeld.de
oder info@turodarfeld.de

Leitung: Carina Vinkelau

Riickbildung beim Turo Darfeld -> siehe www.turodarfeld.de/sportangebote/eltern-werden-
eltern-sein/

Bewegungsangebote des Tanz- und Bewequngsstudios Traumstunde
Osterwick

»Das Krimelchencafé“ fir Kinder im Alter von 0-2 Jahren mit Eltern sowie
verschiedene Workshops flir Kinder im Alter von 3-5 Jahren,
angeboten durch das Tanz- und Bewegungsstudio ,Deine Traumstunde® in Osterwick,
Wiebke Schweitzer

++ siehe Osterwick



